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Zékladni $kola Usti nad Labem, Palachova 400/37, prispévkova organizace

VA 400,
2% USTI NAD LABEM, PALACHO

Pouceni o chovdni a bezpecnosti na cykloturistickém kurzu

I Cykloturisticky kurz je obsahem ucebnich osnov télesné vychovy. V podminkach nasi skoly
je organizovano formou soustfedéného pétidenniho vycvikového zajezdu. Cykloturisticky
kurz je tedy soucasti skolniho vyucovani a Skolni fad plati po dobu celé¢ho zajezdu.

1. Zéci jsou povinni pii zajezdu plnit pokyny vedouciho kurzu a u¢itelt, dodrzovat
rad cykloturisticky a fad kempu, na které¢ jsou ubytovani.

1. Ucast vSech zakil na stanoveném programu a vycviku je povinna.

V. Pro zéky zakladni Skoly plati ptisny zakaz kouteni, piti alkoholickych napojt a uzivani
omamnych latek, je zak4dzéano tyto latky a produkty vozit do mista konani kurzu nebo je tam
kupovat.

V. 74k nesmi bez dovoleni a doprovodu opustit kemp, pii cykloturistickém kurzu je zakazano

bez povoleni ulitele opoustét svoje druzstvo a vzdalovat se z mista kurzu. Toto plati také pfi
vyletech a ostatnich presunech.

VI. 74k je povinen dodrzovat denni fad, vnitini ¥ad rekrea¢niho zafizeni, zv1asté pak rezim dne
(¢asovy program - dobu budic¢ku, denniho rozkazu a vecerky atd.). V dobé& noé¢niho i
poledniho klidu neopousti bez vaznych dtivodt chatku. Navstévy v chatkach po vecerce a v
dobé¢ klidu jsou prisn¢ zakazany.

VII.  Zik je povinen dodrzovat &istotu a pofadek ve viech zafizenich ubytovaciho prostoru.
Pouzivani elektrickych spotiebici, obsluha topeni apod. se fidi pokyny vedouciho chaty.

VIIl.  Za skody na vybaveni rekreacniho zatfizeni, popfipade na vybaveni autobusu nebo jiného
soukromého majetku, které ucitelem pouceny zak zptisobi v dob¢ trvani kurzu prokazatelné
vlastni vinou, maji odpovédnost rodice, ktefi budou okamzité informovani vedoucim kurzu.
Skody je tieba ihned hlasit vedoucimu cykloturistického kurzu a bude je hradit ten, kdo je
zpusobi, popiipadé bude castka rozpocitana na vSechny spolubydlici.

IX. Vyzbroj a vystroj jsou zaci povinni ukladat jen na vyhrazena mista.

X. Penize a cenné predméty zaci ulozi podle pokyni vedouciho kurzu. Za ztraty osobnich véci a
penéz, které nebyly svéteny do tischovy podle pokynt vedoucich, odpovida zak. Ztraty je
povinen kazdy Gc¢astnik kurzu neprodlené nahlasit vedoucimu.

XI. 7k nikdy nesmi preceniovat svoje sily, riskovat a jinak ohroZovat zdravi své i jinych
osob. Pocituje-li pii vycviku obavy a nejistotu, svefi se vedoucimu druzstva.

XIl.  Poranéni, nevolnost, pfiznaky nemoci a dal$i indispozice je kazdy zak povinen okamzité
hlasit vedoucimu druzstva a zdravotnikovi.

XII.  Je zakazano v noci bez povoleni uzamykat chatku na kli¢ v ptipadé ptitomnosti Zaka v pokoji.

XIV.  Zaci vykonavaji sluzbu dne, ktera se fidi pokyny vedouciho dne a dennim fadem.



XV.  Zaci se schazeji ve spole¢enskych mistnostech.

XVI. S personalem kempu Z4ci jednaji zdvofile a slu$nég, pripadné konflikty zak okamzité
nahlasi vedoucimu kurzu.

XVII. Ptipominky, pfani, stiznosti a ndvrhy zaci hlasi vedoucim.
XVIII. Zavazné poruseni fadu cykloturistického kurzu ¢i natizeni vydaného vedoucimi bude

okamzité hlaseno rodi¢tim i vedeni Skoly a bude trestano po piedchozi konzultaci s feditelem
Skoly vylouc¢enim z dal§iho pobytu na kurzu bez ndroku na vraceni zaplacenych vyloh.

Seznamil/a jsem se s pou¢enim o chovani a bezpec¢nosti na cykloturistickém kurzu, ktery se
kona 27. — 31. 5. 2024.
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